
Definition of Integrative Medicine and Health

„The term integrative health describes the blending of

complementary and conventional therapies by the

practitioner to include all appropriate therapies in a patient-

centered and evidence-informed fashion. In an integrative

approach, evidence-based complementary therapies may

be used as primary treatments or used in combination with

conventional therapies.“

McClafferty H et al. Pediatrics 2017;140:pii: e20171961. 1



Guide to complementary medicine treatment

recommendations

McClafferty H et al. Pediatrics 2017;140:pii: e20171961. 
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Komplementäre Therapien für Kinder mit 

respiratorischen Erkrankungen

Behandlungsprotokoll Bsp. Asthma

von Schoen-Angerer T et al. Complement Ther Med 2018;40:179-84.
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Schweizer Interessengruppe für Integrative Pädiatrie (SIGIP)

• kompetenter Ansprechpartner und Vermittler bei allen Fragen zum Thema 

„Komplementärmedizin bei Kindern und Jugendlichen“ 

• Plattform zum Austausch über Forschungsaktivitäten im Bereich der 

komplementären und integrativen Medizin in der Pädiatrie

Huber BM et al. Paediatrica 2017;28:23-4.

integrativepaediatrie@gmail.com

http://www.swiss-paediatrics.org/fr/node/28 4
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